INFLAMMATION DU CONDUIT AUDITIF
/ OTITE DU NAGEUR / OTITE DU
PLONGEUR

(Otite externe)



Qu’est-ce que I'otite du nageur/ I'otite
du plongeur?

L'inflammation du conduit auditif (otite externe) est parfois appelée
«otite du nageur» ou «otite du plongeur». Il s’agit d’une
inflammation/infection du conduit auditif, souvent due a une
infiltration d’eau, a la natation, a la plongée ou a un environnement
chaud et humide. L'inflammation du conduit auditif (otite externe) est
treés courante en vacances ou pendant les mois d’été. L’eau dans le
conduit auditif réduit la protection assurée par le cérumen. La peau est
plus facilement irritée ou enflée et est susceptible d’étre infectée par
des bactéries ou des champignons.

Des problémes liés a I'inflammation du conduit auditif peuvent aussi
survenir pour d’autres raisons telles que I'utilisation prolongée d’un
casque audio, d’écouteurs, d’appareils auditifs, de bouchons d’oreilles,
de cotons-tiges, en cas de maladie cutanée, etc.

Les symptomes peuvent inclure des démangeaisons, des sécrétions,
une sensibilité et/ou douleur ainsi qu’un gonflement du conduit
auditif, provoquant éventuellement une perte auditive. Les symptomes
peuvent étre récurrents et particulierement désagréables et
douloureux pour les personnes affectées.

Le spray auriculaire Otinova® aide a diminuer rapidement les douleurs causées par I'inflammation du
conduit auditif (otite externe). Avec Otinova®, vous pouvez continuer a profiter des activités aquatiques

qui peuvent irriter les oreilles sensibles.

Antibactérien et
antifongique

Astringent, soulage les
démangeaisons.

Une composition unique documentée et prouvée
scientifiquement.?

Une application simple par pulvérisation de la
solution dans le conduit auditif.

Sans antibiotique et sans cortisone (stéroide).

Utilisable chez I’adulte et I’enfant. Les enfants
de moins de 5 ans doivent consulter un médecin
avant utilisation.

Disponible en vente libre sans ordonnance,
en pharmacie, et sur le site MLM Medical
https://mlmmedical.fr

1. Jinnouchi et al. 2012; Kashiwamura et al. 2004,
Lambert et al. 1981, Clayton et al. 1990.

Si vous souffrez d’une géne ou d’une douleur importante a I’oreille ainsi que d’une perte auditive, consultez votre médecin.



Quand Otinova® doit-il étre utilisé? Sans
antibiotique

Pour traiter une inflammation du conduit auditif / I'eczéma / )
I’otite du nageur / I'otite du plongeur (otite externe). Utilisation Sans cortisone
pendant les périodes de contact fréquent avec |‘eau et/ou en

contact avec un environnement humide, par ex. pendant les

Sans
ordonnance

vacances, pour la natation, la plongée ou la douche.

Comment agit Otinova®?

Otinova® agit localement et a un effet astringent, déshydratant
et antiprurigineux. Otinova® est bactéricide et fongicide.

Que contient Otinova®?
Acétate d’aluminium, acétotartrate d’aluminium, acide acétique

et eau, pH 3-4 (solution de Burow, Pharmacopée britannique).
Volume de 15 ml (150 doses).

Posologie

Pulvériser 1 a 2 fois dans le conduit auditif le matin et le soir. Le spray auriculaire Otinova® est un reméde
Incliner la téte apreés la pulvérisation afin que le liquide simple pour traiter 'inflammation du conduit
atteigne la partie la plus profonde du conduit auditif. Ne pas auditif dés I'apparition des premiers
utiliser Otinova® en continu au-dela de 7 jours. Veuillez symptomes.

consulter la notice avant I'utilisation.




